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m
ac

 e
t l

e 
du

od
én

um
. I

ls
 se

 
di

la
te

ro
nt

 (g
ro

ss
iro

nt
) p

ou
r q

ue
 v

ot
re

 sp
éc

ia
lis

te
 

pu
is

se
 m

ie
ux

 le
s v

oi
r. 

L’a
ir 

pe
ut

 v
ou

s d
on

ne
r u

ne
 

se
ns

at
io

n 
de

 b
al

lo
nn

em
en

t o
u 

ca
us

er
 d

es
 g

az
.

• 
Vo

tr
e 

sp
éc

ia
lis

te
 p

ou
rr

ai
t p

ré
le

ve
r u

n 
éc

ha
nt

ill
on

 
de

 ti
ss

u 
ou

 e
nl

ev
er

 u
n 

po
ly

pe
 lo

rs
 d

e 
l’e

xa
m

en
. 

Ce
la

 n
e 

se
ra

 p
as

 d
ou

lo
ur

eu
x.

• 
En

 g
én

ér
al

, l
e 

te
st

 d
ur

e 
en

vi
ro

n 
10

 m
in

ut
es

.
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• 
Ap

po
rt

ez
 u

ne
 li

st
e 

de
 to

us
 v

os
 m

éd
ic

am
en

ts
 

à 
l’h

ôp
ita

l (
y 

co
m

pr
is

 le
s m

éd
ic

am
en

ts
 su

r 
or

do
nn

an
ce

 o
u 

en
 v

en
te

 li
br

e,
 le

s i
nh

al
at

eu
rs

, l
es

 
cr

èm
es

, l
es

 g
ou

tt
es

 p
ou

r l
es

 y
eu

x,
 le

s t
im

br
es

, l
es

 
m

éd
ic

am
en

ts
 à

 b
as

e 
de

 p
la

nt
es

, l
es

 v
ita

m
in

es
 e

t 
le

s s
up

pl
ém

en
ts

).
• 

Év
ite

z d
e 

po
rt

er
 d

es
 b

ijo
ux

 o
u 

d’
ap

po
rt

er
 d

es
 

ob
je

ts
 d

e 
va

le
ur

. L
’h

ôp
ita

l n
’e

st
 p

as
 re

sp
on

sa
bl

e 
de

s o
bj

et
s p

er
du

s.
• 

N’
ut

ili
se

z p
as

 d
e 

pr
od

ui
ts

 p
ar

fu
m

és
. 

Sa
nt

é 
N

ou
ve

lle
-É

co
ss

e 
es

t u
n 

en
vi

ro
nn

em
en

t 
sa

ns
 p

ar
fu

m
.

O
ù 

do
is

-je
 a

lle
r p

ou
r m

on
 e

xa
m

en
?

Vo
us

 d
ev

ez
 v

ou
s i

ns
cr

ire
 à

 la
 b

or
ne

 à
 

(e
nt

ré
e 

pr
in

ci
pa

le
).

• 

Pr
és

en
te

z-
vo

us
 a

u 
bu

re
au

 d
’in

sc
rip

tio
n.

• 
Le

 st
at

io
nn

em
en

t e
st

 li
m

ité
 a

u 
si

te
 V

G.
 

de
 te

m
ps

 p
ou

r g
ar

er
 v

ot
re

 v
éh

ic
ul

e 
av

an
t 

vo
tr

e 
re

nd
ez

-v
ou

s.

5

Le
 jo

ur
 d

e 
l’e

xa
m

en
Il 

es
t t

rè
s i

m
po

rt
an

t d
e 

su
iv

re
 le

s i
ns

tr
uc

tio
ns

 
su

iv
an

te
s :

• 
Si

 v
ot

re
 re

nd
ez

-v
ou

s e
st

 a
va

nt
 m

id
i, 

vo
us

 n
e 

de
ve

z r
ie

n 
m

an
ge

r n
i b

oi
re

 a
pr

ès
 m

in
ui

t l
a 

ve
ill

e 
de

 l’
ex

am
en

, p
as

 m
êm

e 
de

 l’
ea

u.
 S

i v
ou

s m
an

ge
z 

ou
 b

uv
ez

 q
uo

i q
ue

 ce
 so

it 
ap

rè
s m

in
ui

t, 
vo

tr
e 

es
to

m
ac

 n
e 

se
ra

 p
as

 v
id

e 
et

 v
ot

re
 sp

éc
ia

lis
te

 n
e 

se
ra

 p
as

 e
n 

m
es

ur
e 

de
 v

oi
r c

or
re

ct
em

en
t.

• 
Si

 v
ot

re
 e

xa
m

en
 a

 li
eu

 e
n 

ap
rè

s-
m

id
i, 

vo
us

 
po

uv
ez

 b
oi

re
 d

es
 li

qu
id

es
 c

la
irs

 ju
sq

u’
à 

6 
he

ur
es

 
av

an
t l

’e
xa

m
en

. L
es

 li
qu

id
es

 c
la

irs
 co

m
pr

en
ne

nt
 

ce
 q

ui
 su

it 
:

 ›
Ea

u
 ›

Ju
s d

e 
po

m
m

es
 ›

Bo
is

so
ns

 p
ou

r 
sp

or
tif

s d
’a

ut
re

s 
co

ul
eu

rs
 q

ue
 le

 
ro

ug
e 

(c
om

m
e 

Ga
to

ra
de

 o
u 

Po
w

er
ad

e
)

 ›
Bo

is
so

ns
 g

az
eu

se
s 

tr
an

sp
ar

en
te

s o
u 

de
 co

ul
eu

r c
la

ire
 

(c
om

m
e 

du
 S

pr
ite

 
ou

 d
u 

so
da

 a
u 

gi
ng

em
br

e)
 ›

Th
é 

(s
an

s l
ai

t o
u 

cr
èm

e)
 ›

Bo
ui

llo
n 

cl
ai

r
• 

Si
 v

ou
s p

re
ne

z d
es

 m
éd

ic
am

en
ts

 p
ou

r v
ot

re
 

cœ
ur

, v
ot

re
 te

ns
io

n 
ar

té
rie

lle
 o

u 
vo

tr
e 

re
sp

ira
tio

n,
 

pr
en

ez
-le

s c
om

m
e 

d’
ha

bi
tu

de
.

• 
Ap

po
rt

ez
 v

ot
re

 m
at

ér
ie

l d
e 

m
es

ur
e 

de
 la

 g
ly

cé
m

ie
 

à 
l’h

ôp
ita

l, 
si

 n
éc

es
sa

ire
.

• 
Ap

po
rt

ez
 le

 q
ue

st
io

nn
ai

re
 d

e 
sa

nt
é 

qu
i v

ou
s a

 é
té

 
en

vo
yé

 p
ar

 la
 p

os
te

.


