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On vous a prescrit un onguent stéroide appelé pour réduire
Uinflammation (rougeur, enflure, etc.) causée par votre probleme de peau sur la vulve. Cette
maladie se nomme:

[ Lichen scléreux et atrophique O Psoriasis
[ Lichen simplex chronique (névrodermite) [ vulvite de Zoon
[ Lichen plan O Autre:

Ce probleme de peau exige un traitement au moyen d’un onguent stéroide. Cet onguent peut étre
appliqué sans danger sur votre vulve s’il vous a été prescrit a cette fin.

Il est tres important d’appliquer 'onguent exactement comme votre médecin vous a indiqué de
le faire. (Voir la zone surlignée dans le diagramme ci-dessus.) Portez attention a I’endroit ou vous
appliquez longuent. Le fait de l'appliquer au mauvais endroit peut irriter la peau ou entrainer
d’autres effets secondaires.

Conseils
1. N'utilisez qu’une quantité d’onguent de la taille d’'un petit pois ou de la moitié d’un petit pois.
2. Appliquez 'onguent uniquement sur la zone touchée. Evitez les tissus sains.
3. Lavez-vous les mains juste avant d’appliquer 'onguent et relavez-les lorsque vous avez terminé.
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